


En recuerdo de mi Balder

Para quienes amáis a los frenchies tanto como yo y sabéis
cuánto amor puede caber en un cuerpo pequeño.

Esta guía nace también de todo lo que él me enseñó.
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A N T E S  D E  E M P E Z A R

¿Quién soy?

Soy Angeles Maldonado, especialista en Nutrición Bio-Integrativa para
perros, gatos y humanos.

No soy veterinaria: mi trabajo se centra en la alimentación, los hábitos y el
entorno como herramientas de prevención y bienestar, siempre de la
mano del seguimiento veterinario de cada familia. Cada caso es único, y
cada abordaje también.

Estoy en el mundo del Bulldog Francés desde 2008, cuando me enamoré
de la raza. Llegué a España desde El Salvador en 2006, y con los años
construí Nido del AVE desde un sueño que tenía desde niña: crear algo
propio, nacido de mi amor por los animales y por la biología. Balder, mi
Bulldog Francés, fue una de las razones por las que este camino tomó la
forma que tiene hoy -y esta guía nace directamente de todo lo que él, y
tantos otros pequeños después, me enseñaron.

nidodelave.com · @angeles.biointegrativa
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I N F O R M A C I Ó N  L E G A L

Copyright y condiciones de uso

© 2026 Angeles Maldonado · Nido del AVE™
1ª edición · Septiembre 2026 · Guía de distribución gratuita

Obra registrada en Safe Creative · Código: 2609056916112 · ver registro

Esta guía puede descargarse gratuitamente desde nidodelave.com para uso
personal e informativo. Su gratuidad no implica renuncia a los derechos de
autor.

Puedes compartir el enlace a la página oficial de descarga. No está permitida
su venta, modificación, reproducción total o parcial, redistribución, inclusión en
cursos o materiales comerciales, ni su alojamiento en otras páginas web o
plataformas sin autorización previa y por escrito de la autora.

Los nombres y enlaces de profesionales incluidos en la sección de recursos se
facilitan con fines orientativos. Cada profesional es responsable de sus propios
servicios, valoraciones y recomendaciones.

Preguntas frecuentes

Contacto: nidodelave.com · @angeles.biointegrativa

¿Puedo imprimirla para llevarla a mi veterinario?
Sí, para uso personal puedes imprimirla o mostrarla en pantalla sin ningún
problema.

¿Puedo compartirla con otros tutores?
Comparte el enlace oficial de descarga en nidodelave.com, en lugar del archivo
PDF directamente, para que siempre tengan la versión más actualizada.

¿Se actualiza esta guía con el tiempo?
Sí. Si la reviso o amplío más adelante, la fecha de edición de esta página se
actualizará en consecuencia.
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Antes de empezar
Esta guía es informativa y divulgativa. Está pensada para ayudarte a
observar mejor a tu Bulldog Francés en el día a día. No sustituye el
diagnóstico, seguimiento ni tratamiento de un veterinario. 

Observar · prevenir · acompañar

Cómo aprovechar esta guía

Léela una primera vez de principio a
fin; después úsala como referencia
rápida apoyándote en el índice.

Qué significa cada recuadro

Nota resalta lo más importante de la
sección. Las citas en cursiva
resumen la idea central en una
frase.
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S O B R E  L A  R A Z A

Origen e Historia

El Bulldog Francés no nació en Francia, sino en Inglaterra, y su historia
está ligada a la revolución industrial tanto como a los salones parisinos.

A mediados del siglo XIX, los encajeros de Nottingham criaban una versión
en miniatura del Bulldog inglés como perro de compañía y cazador de
alimañas en los talleres. Cuando la industrialización empujó a muchos de
estos artesanos a emigrar a Normandía, se llevaron a sus pequeños
bulldogs con ellos.

En Francia, esos bulldogs en miniatura se cruzaron con razas locales -
posiblemente terriers y perros tipo pug- dando lugar a un perro con orejas
erguidas de murciélago, en lugar de las orejas caídas del bulldog inglés
original. A finales del siglo XIX, la raza se había vuelto enormemente
popular entre la alta sociedad parisina, incluidos artistas como Toulouse-
Lautrec.

El Bulldog Francés fue reconocido oficialmente por el American Kennel
Club en 1898, y desde entonces la selección de criadores ha ido
acentuando sus rasgos más distintivos.

Nota
El mismo rasgo que hizo popular a la raza -su cara aplanada y expresiva- es
también el origen de buena parte de sus necesidades de cuidado
especiales. Lo veremos en detalle en la sección de salud. 

«De los talleres de encaje de Nottingham a los salones de París: casi dos siglos
de historia caben en esas orejas de murciélago.»
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S O B R E  L A  R A Z A

Carácter y Temperamento

Detrás de esa cara arrugada hay uno de los
temperamentos que más cala en el corazón:
cariñoso, tranquilo y con un punto de terquedad muy
propio.

El Bulldog Francés es, ante todo, un perro de compañía:
se vincula intensamente con su familia y suele buscar
contacto físico constante. No es un ladrador
compulsivo, pero su naturaleza alerta lo convierte en
un buen vigía que avisa de visitas o ruidos inusuales sin
excederse.

Suele llevarse bien con niños, otros perros y gatos si la socialización se
trabaja desde cachorro, y tolera razonablemente bien quedarse en pisos o
espacios reducidos gracias a su bajo nivel de actividad comparado con
otras razas de tamaño similar.

Rasgos frecuentes

Afectuoso, juguetón, sociable,
adaptable a distintos ritmos de vida,
con un punto de cabezonería a la
hora de aprender órdenes nuevas.

Nivel de energía

Moderado-bajo. Disfruta de paseos
cortos y frecuentes más que de
sesiones largas de ejercicio intenso -
algo que además conviene a su
fisiología, como veremos más
adelante.

Vínculo familiar

Muy apegado a su familia; puede
desarrollar cierta ansiedad por
separación si pasa largos periodos
solo sin una rutina de adaptación
previa.

Educación

Inteligente pero independiente.
Responde mejor al refuerzo positivo
y a sesiones cortas que a la
repetición forzada.

«Un carácter tan grande como su personalidad: cariñoso, curioso y
ligeramente testarudo.»
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S O B R E  L A  R A Z A

Características Físicas

Un cuerpo compacto y musculoso, con una cabeza grande y cuadrada,
es la firma visual de la raza y también la clave para entender casi todos
sus cuidados.

Característica Rango habitual

Peso adulto 8 - 14 kg

Altura a la cruz Hembras 24-32 cm · Machos 27-35 cm

Esperanza de
vida

10 - 14 años

Pelaje Corto, fino, de bajo mantenimiento; muda moderada

Colores
frecuentes

Atigrado (brindle), leonado (fawn), crema, pío, negro

Rasgos
distintivos

Orejas de murciélago, hocico corto (braquicefalia), pliegues
faciales y cola corta natural

Sobre el peso ideal
El rango de peso es amplio porque varía según sexo, estructura ósea y altura
individual. Más que compararlo con una cifra, lo útil es valorar su condición
corporal con tu veterinario: cintura visible desde arriba y costillas palpables
sin apretar son buenas señales. 

Cómo valorar la condición corporal en casa

Un vistazo rápido, una vez al mes, ayuda a detectar cambios de peso antes
de que se conviertan en un problema:

1

Costillas
Deberías notarlas al pasar la

mano, sin apretar, pero sin
verlas marcadas.

2

Cintura
Mirando desde arriba, debe
insinuarse una ligera curva

tras las costillas.

3

Perfil
De lado, el abdomen debe

recogerse ligeramente
hacia arriba, no colgar recto.
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S O B R E  L A  R A Z A

Predisposiciones Genéticas y de Salud

Conocer las tendencias hereditarias de la raza no es
motivo de alarma: es la herramienta más útil que
tiene un tutor para prevenir y detectar a tiempo.

Síndrome braquicefálico (BOAS)

Narinas estrechas, paladar blando elongado y tráquea
más estrecha de lo habitual dificultan la respiración. Se
estima que afecta, en algún grado, a una parte muy
amplia de la raza. Se manifiesta con ronquidos,

resoplidos y baja tolerancia al ejercicio o al calor.

Hemivértebras y enfermedad del disco intervertebral (IVDD)

La misma mutación genética ligada a la cara corta y la cola enroscada
puede producir vértebras con forma de cuña. Junto con un cuerpo largo y
patas cortas, esto predispone a hernias discales que pueden causar dolor de
espalda o, en casos severos, pérdida de movilidad.

Displasia de cadera y luxación de rótula

Malformaciones articulares hereditarias que pueden generar cojera, dolor y
artrosis prematura si no se controla el peso y la actividad física. La
esterilización temprana también se ha asociado a mayor riesgo de luxación
de rótula.

Intolerancia al calor y golpe de calor

Al no poder jadear con la misma eficacia que un perro de hocico largo, regula
peor su temperatura corporal. El golpe de calor es una de las urgencias más
frecuentes y graves de la raza.
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S O B R E  L A  R A Z A  ·  C O N T I N U A C I Ó N

Dermatitis de pliegues y alergias cutáneas

Los pliegues faciales retienen humedad y suciedad, favoreciendo infecciones
si no se limpian con regularidad. No es el único pliegue a vigilar: el de la colita,
al estar más escondido, pasa fácilmente desapercibido. La raza también tiene
una prevalencia alta de dermatitis atópica (alérgica), que suele debutar entre
los 6 meses y los 3 años.

Problemas oculares

Sus ojos grandes y prominentes son más vulnerables a arañazos, úlceras
corneales y ojo seco (queratoconjuntivitis seca), así como a la protrusión de
la glándula del tercer párpado (cherry eye).

Problemas dentales y de oído

La mandíbula compacta favorece el apiñamiento dental y el sarro; los
canales auditivos estrechos aumentan el riesgo de infecciones de oído
recurrentes.

Sensibilidad digestiva

Flatulencias frecuentes y digestiones irregulares son comunes en la raza. Su
morfología y su voracidad al comer dificultan que la digestión sea
equilibrada.

Una realidad que hay que nombrar
Hoy es más fácil encontrar un Bulldog Francés con alguna de estas
predisposiciones que uno libre de ellas: décadas priorizando la estética sobre
la salud tienen su peso. Por eso defendemos siempre la adopción
responsable, informándote antes de los cuidados y el presupuesto que
puede necesitar. Cuando un criador no seleccionó por salud con la
responsabilidad debida, el cachorro carga con esa genética de por vida -
pero la epigenética (entorno, alimentación, cuidados) también influye en
cómo se expresa. 
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S O B R E  L A  R A Z A  ·  C O N T I N U A C I Ó N

Antes de adoptar o comprar, pregunta

Ya sea protectora o criador, estas preguntas ayudan a valorar cuánto se ha
cuidado la salud de la camada:

¿Puedo conocer a los padres, ver su historial y si hay pruebas de
columna o cadera?

¿Qué seguimiento veterinario ha tenido la camada (desparasitación,
vacunas, primera revisión)?

Sobre los colores "exóticos"
Si tu Frenchie es de un color "exótico" (Merle, Azul, Lila o Isabella, Chocolate),
extrema la prevención: son ajenos al estándar y se lograron cruzando con
otras razas por interés comercial. Los Merle: más riesgo de sordera y
problemas oculares. Los diluidos: alopecia y piel frágil. 

• 

• 
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P R E V E N C I Ó N  F U N C I O N A L

Cuidar antes de que duela

El Bulldog Francés puede adaptar su forma de moverse, respirar o
apoyarse para compensar pequeñas dificultades. Cuando esas
compensaciones se mantienen, la familia puede terminar
considerándolas normales aunque estén generando sobrecarga.

Una primera valoración completa

Al llegar a casa conviene realizar una exploración veterinaria que valore: boca
y paladar (descartando fisuras congénitas), narinas y posibles ruidos
respiratorios, corazón mediante auscultación, columna y articulaciones,
marcha y apoyo de las extremidades, y ojos, oídos, piel, pliegues y uñas. Esta
revisión proporciona un punto de partida desde el que seguir su crecimiento.

Revisar cómo crece y cómo se mueve

Aunque no exista cojera, una valoración preventiva por un veterinario
especializado en rehabilitación o fisioterapia puede detectar apoyos
desiguales, rigidez o cambios sutiles en la marcha, sobrecargas en cuello y
espalda, y dificultades al levantarse, saltar o subir escaleras. En una raza
predispuesta a hemivértebras, enfermedad discal y alteraciones articulares,
estas revisiones no deberían reservarse solo para cuando ya existe dolor.

Control radiográfico al alcanzar la madurez

Aunque no existan síntomas evidentes, alrededor de los 18 meses puede
plantearse un estudio radiográfico de control para valorar el desarrollo de la
columna y, cuando el veterinario lo considere conveniente, de caderas y otras
articulaciones. Las imágenes no predicen por sí solas si aparecerá dolor, pero
aportan información de referencia junto con la exploración funcional.

«Que un perro siempre haya caminado de una manera determinada
no significa que esa sea su forma más saludable de moverse.»
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P R E V E N C I Ó N  F U N C I O N A L  ·  C O N T I N U A C I Ó N

Respiración, órganos y cuidados visibles

Valorar la respiración

Roncar, resoplar o cansarse con
facilidad no debe considerarse
automáticamente normal por ser un
Bulldog Francés. La prueba funcional
del BOAS puede realizarse despierto
desde los 12 meses. Cuando se
precise sedación, debe elegirse un
equipo con experiencia en pacientes
braquicéfalos.

Ecografía abdominal preventiva

Puede descubrir masas,
inflamaciones o cambios en hígado,
bazo, riñones, vejiga, intestino o
páncreas antes de que produzcan
síntomas evidentes. Es una prueba
no invasiva que habitualmente no
requiere sedación.

Control preventivo del corazón

Un ecocardiograma Doppler y un
electrocardiograma durante la edad
adulta joven pueden establecer una
referencia y descubrir alteraciones
todavía silenciosas. Al entrar en la
etapa sénior resulta recomendable
comprobar de nuevo.

Las grandes olvidadas: las uñas

Las uñas demasiado largas
modifican el apoyo de los dedos y
repercuten en la postura. El
crecimiento excesivo y curvado
puede aparecer en la leishmaniosis,
aunque no es exclusivo de esta
enfermedad.

Analítica anual preventiva

Hemograma y Bioquímica una vez al
año permiten detectar patrones o
cambios silenciosos antes de que
den síntomas. En una raza con
tantas predisposiciones, tener varios
años de referencia es especialmente
valioso.

Revisión bucal y limpiezas
dentales

Su mandíbula compacta favorece
que la boca "se descoloque":
apiñamiento, sarro e inflamación de
encías son muy frecuentes. Una
revisión periódica y limpiezas
profesionales (con anestesia
cuando se necesiten) previenen la
enfermedad periodontal.
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P R E V E N C I Ó N  F U N C I O N A L  ·  C O N T I N U A C I Ó N

Muy importante sobre la anestesia
Esta raza tiene un riesgo anestésico más alto de lo habitual. Ante cualquier
procedimiento que requiera sedación o anestesia -ya sea la prueba del
BOAS, una limpieza dental o cualquier cirugía- pregunta siempre si el centro
cuenta con un veterinario especialista en anestesia, o la posibilidad de
derivar a uno. No es un capricho: puede marcar la diferencia. 

Antes de una anestesia

Cuéntale al equipo veterinario todo aquello que pueda ayudarles a conocer
mejor a tu Frenchie: cómo respira habitualmente, si tiene problemas
digestivos, alergias o ha tenido alguna reacción anteriormente, cómo fueron
otras anestesias o cirugías y qué medicación o suplementos toma.

Aunque algunas cosas puedan parecer poco importantes, merece la pena
comentarlas. Cuanta más información tengan sobre él antes del
procedimiento, mejor podrán conocer al pequeño que tienen delante.

Cuando vuelva a casa

Después de una anestesia es normal que quieras estar pendiente de todo.
Sigue las indicaciones que te hayan dado al alta y obsérvalo con calma
durante las horas siguientes. Tú conoces a tu perro: si su respiración te
preocupa, está excesivamente decaído, vomita repetidamente, parece tener
dolor o simplemente hay algo que no te cuadra, llama al centro veterinario
que lo ha atendido.
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C U I D A D O S  D I A R I O S

Guía de Cuidados

Siete hábitos sencillos que, sostenidos en el tiempo,
previenen la mayoría de los problemas típicos de la
raza.

Respiración
Usa arnés en lugar de collar.
Evita el ejercicio intenso, las
horas de calor y las
situaciones de estrés que
puedan forzar su respiración.

Pliegues y piel
Limpia y seca bien los
pliegues faciales varias
veces por semana, y no
olvides el de la colita. Vigila
cualquier olor o irritación
como primera señal de
alerta.

Digestión y
alimentación
Introduce cualquier cambio
de dieta de forma gradual y
evita comidas copiosas
antes del ejercicio.

Calor
Pasea en las horas frescas
del día, ofrece agua fresca
siempre disponible y nunca
lo dejes solo en un coche.

Columna y
articulaciones
Evita saltos desde alturas y
usa rampas o escalones.
Mantén un peso corporal
saludable y potencia la
musculatura con ejercicio
adaptado: el músculo es uno
de los mejores
condroprotectores naturales
que existen.

O jos
Revisa a diario que estén
limpios, sin rojez ni lagrimeo
excesivo. Cualquier ojo
cerrado es motivo de
consulta.

El séptimo hábito: la mirada de conjunto
Observar a tu perro en su día a día -cómo respira en reposo, cómo se mueve
al levantarse, cómo digiere lo que come- es, en la práctica, el cuidado más
importante de todos. 
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C U I D A D O S  D I A R I O S  ·  C O N T I N U A C I Ó N

Un apunte sobre nutrición

La alimentación no solo influye en la digestión: tiene un papel directo sobre
el peso corporal, la calidad de la piel y el pelo, y el estado general del
sistema inmunitario -relevante en una raza con tendencia a alergias
cutáneas.

Calidad sobre cantidad

Priorizar ingredientes reconocibles y una fuente de proteína clara suele sentar
mejor que las fórmulas muy procesadas.

Raciones ajustadas al peso real

Por su tendencia al sobrepeso y su bajo gasto energético, conviene pesar la
ración en lugar de calcularla a ojo.

Atención a la piel como termómetro digestivo

Picor, otitis recurrente o pelo apagado son, a menudo, la primera señal visible
de que algo en la alimentación no está sentando bien.

Cambios siempre progresivos

Transiciones de al menos 7-10 días entre un alimento y otro reducen mucho el
riesgo de diarrea o flatulencia excesiva.

Alimentos peligrosos para cualquier perro
Chocolate, uvas y pasas, cebolla, xilitol (edulcorante presente en chicles y
algunos productos "sin azúcar"), aguacate (piel y semilla) y huesos cocidos
que puedan astillarse. El ajo merece un matiz aparte: para algunas razas es
tóxico incluso en cantidades pequeñas, mientras que en el Bulldog Francés a
veces se usa en dosis muy bajas como desparasitante natural -pero esto
debe decidirlo siempre un veterinario o nutricionista que conozca a tu perro,
nunca por cuenta propia. Ante una ingesta accidental de cualquiera de
estos alimentos, contacta con tu veterinario o un centro de urgencias de
inmediato, aunque no veas síntomas todavía. 
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C U Á N D O  A C T U A R

Señales de Alerta

Acude al veterinario si observas cualquiera de estas señales. Algunas no
admiten esperar en esta raza.

Respiratorias
Ruido respiratorio nuevo o más intenso de lo habitual ·
Dificultad para respirar, encías azuladas o pálidas, o desmayos
· Jadeo excesivo que no cede tras unos minutos de reposo y
sombra.

Movilidad
Cojera, rigidez al levantarse o reticencia a subir/bajar · Dolor al tocar la
espalda o debilidad en las patas traseras.

Digestivas y oculares
Vómitos o diarrea persistentes más de 24 horas · Ojo rojo,
opaco, muy lagrimeante o que el perro mantiene cerrado.

Mientras llegas al veterinario, ante un golpe de calor
Muévelo a la sombra o a un lugar fresco de inmediato. Moja su cuerpo con
agua a temperatura ambiente (nunca helada) y ofrécele pequeños sorbos
de agua si está consciente. No esperes a ver si mejora por sí solo: cada
minuto cuenta, y el traslado no debe demorarse. 

Ante la duda
Ninguna guía sustituye la valoración de un profesional que conozca a tu
perro. Ante cualquier señal que te preocupe, es preferible consultar de más
que de menos. 
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P A R A  C O N S U L T A R

Glosario y Fuentes

Términos técnicos que aparecen en esta guía, explicados en lenguaje
sencillo.

BOAS — Síndrome braquicefálico:
dificultad respiratoria por narinas
estrechas, paladar elongado y tráquea
reducida.

Paladar elongado — Paladar blando más
largo de lo normal que invade la vía
aérea, una de las causas del síndrome
braquicefálico (BOAS).

IVDD — Enfermedad del disco
intervertebral: degeneración o hernia de
los discos entre vértebras.

Hemivértebras — Vértebras con forma de
cuña presentes desde el nacimiento.

Cherry eye — Protrusión visible de la
glándula del tercer párpado.

Queratoconjuntivitis seca — Producción
insuficiente de lágrima; reseca la
superficie del ojo.

Dermatitis atópica — Alergia cutánea
crónica, con picor e inflamación
recurrente.

Displasia de cadera — Desarrollo anómalo
de la articulación de la cadera.

Luxación de rótula — La rótula se desplaza
de su posición normal, causando cojera
intermitente.

Epigenética — Cómo el entorno, la
alimentación y los hábitos influyen en la
expresión de los genes, sin cambiar el
ADN en sí.

MTC — Medicina Tradicional China
(incluye, entre otras técnicas, la
acupuntura).

Hemograma y Bioquímica — Análisis de
sangre que valoran células sanguíneas y
función de órganos como hígado y riñón.

Colores diluidos — Merle, Azul, Lila:
variantes logradas por mutaciones
genéticas específicas, algunas con
mayor riesgo de salud asociado.

Sobre las fuentes de esta guía
Este contenido se basa en los estándares oficiales de la raza (American
Kennel Club, Fédération Cynologique Internationale) y en el consenso general
de la literatura veterinaria sobre razas braquicéfalas, contrastado con mi
experiencia personal acompañando a familias con Bulldog Francés desde
2008. No es un trabajo académico ni sustituye la consulta de fuentes
científicas primarias o el criterio de tu veterinario. 
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T U  R E D  D E  A P O Y O

Cuando necesitas apoyo especializado

Cada Frenchie es único. Estas vías de contacto pueden ayudarte a
encontrar orientación profesional en áreas concretas.

Son profesionales en los que confío de verdad, a quienes sigo desde hace tiempo por
cómo trabajan.

AM
Agustín Martínez DOLOR · ANESTESIA

Veterinario especialista en anestesia y analgesia
Presencial (Valencia) y asesoría online

Cuando el dolor de un Frenchie no encaja en el protocolo estándar, es a
quien yo misma recurriría: sabe leerlo donde otros solo ven "un perro que se
queja".

@agustinmartinezvet · agustin@agustinmartinezvet.com

CS
Claudia Silva Prades VETERINARIA INTEGRATIVA

Barkanine · Veterinaria Integrativa
Asesoría online

Consultas clínicas completas -historial, analíticas, plan terapéutico- desde
una mirada integrativa rigurosa. La adoro, y me ha ayudado a seguir
creciendo en este camino más de lo que ella se imagina.

barkanine-vet.com · @barkanine

EM
Erica Marangone FISIOTERAPIA

Veterinaria fisioterapeuta
Asesoría online

Su mirada previene mucho antes de que duela -justo la filosofía de esta
guía. La recomiendo especialmente para el seguimiento de columna y
cadera en esta raza.

@erica.fisiovet

@

@

@
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T U  R E D  D E  A P O Y O  ·  C O N T I N U A C I Ó N

Más profesionales de confianza

FA
Francisco Almodóvar MTC · ACUPUNTURA · OSTEOPATÍA

Clínica Veterinaria Integrativa Patas Arriba
Presencial (Ciudad Real) y asesoría online

Une la mirada oriental y la occidental con un rigor que se agradece en una
raza tan compleja como esta.

@patasarriba_cvintegrativa

SB
Sonia de Bizcarra MEDICINA NATURAL

Clínica HOMYVET
Presencial (Bizkaia)

Su enfoque combina el rigor de la medicina veterinaria con terapias
complementarias, tratando cada caso desde su origen. Es la veterinaria de
cabecera de mi Baku -con eso ya te lo digo todo.

@homyvet_vet_integrativa

VB
Vanessa Bentanachs MTC · ACUPUNTURA

Veterinaria especialista en Medicina Tradicional China
Domicilio (Barcelona) y asesoría online

Va directa al grano y no se anda con rodeos, con una ética de trabajo
intachable -pero con un cariño enorme y genuino por cada animal que
pasa por sus manos.

@vanessabentanachs.vet

@

@

@
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Nutrición Bio-Integrativa: mi
acompañamiento

Cada caso es único, cada abordaje también.

El cierre de esta guía es para presentarte mi propio acompañamiento,
por si quieres seguir contando conmigo más allá de estas páginas.

AM
Angeles Maldonado AUTORA DE ESTA GUÍA

Nido del AVE · Nutrición Bio-Integrativa
Asesoría online

Acompañamiento personalizado para perros, gatos y humanos,
teniendo en cuenta a cada individuo, su historia y su contexto. Para
valorar vuestro caso y acompañaros de forma individual, cuenta
conmigo. Y cuando necesitéis el apoyo de otro profesional, también
podemos buscar juntos quién puede acompañaros mejor.

nidodelave.com · angeles@nidodelave.com

Cómo elegir el acompañamiento
Ninguna de estas asesorías sustituye la atención veterinaria urgente: ante
dolor intenso, dificultad respiratoria, desmayo o deterioro repentino, acude a
un centro veterinario. Para el resto, consulta disponibilidad, modalidad y
tarifas con cada profesional. 

Antes de tu primera consulta

Llegar con esto agiliza mucho la primera sesión, sea online o presencial:

Historial reciente: analíticas, radiografías o informes de los últimos 12
meses.

Alimentación actual: marca, cantidad diaria y suplementos.

La pregunta concreta que te preocupa resolver en esta consulta.

@

• 

• 

• 
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Por Balder, Chispa, Lola, Mambel, Maya, Hugui, Capone, Lira, Oreo,

Ulala, Pepe, Ancor, Arena, Thor, Pluto, Goofy, Tina, Hanna, Spock, y

todos los pequeños que en algún momento han estado con nosotros y

marcaron nuestra vida.

Para toda mi gente del foro de frenchies, a quienes guardo en

mi corazón con cariño.

Y para mi Baku, que aunque no es un frenchie llegó a nuestra

vida a devolvernos la luz.
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Recuerda que nadie le conoce mejor que tú

Sé que convivir con un pequeño braquicéfalo a veces puede complicarse,
pero el hecho de que hayas llegado hasta aquí demuestra el inmenso

amor que le tienes. Cada perro es único, y la consciencia y dedicación con
la que hemos recorrido estas páginas es el mejor regalo de vida que

podemos hacerle. No estás solo en este camino; rodéate de profesionales
que escuchen a tu perro y, sobre todo, que validen tu intuición como tutor.

Con cariño,
Angeles

nidodelave.com · @angeles.biointegrativa

© Angeles Maldonado · Nido del AVE™. Todos los derechos
reservados.
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